PATVIRTINTA

V3] Prieny r. PSPC

2020 m. birzelio 15 d.
Direktoriaus jsakymu Nr. 47 — V

VS$] Prieny rajono pirminés sveikatos prieziiiros centro odontologiniy paslaugu
etapiSkumo atnaujinimo ir teikimo planas

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V3] Prieny rajono pirminés sveikatos priezitiros centro (toliau — Jstaiga), plaininiy
ambulatoriniy asmens sveikatos priezitros odontologiniy paslaugy (toliau — ASPOP) etapinio
atnaujinimo ir teikimo planas (toliau — Planas) skirtas saugiam etapinio odontologiniy paslaugy
teikimo atnaujunimui Istaigoje siekiant uztikrinti tinkamg infekcijy kontrole personalo, pacienty ir
aplinkos atvzvilgiu ir uzkirsti kelig COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimui.

2. Paslaugas gali pradéti teikti tik ta Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai (toliau —
LNSS) priklausanti jstaiga, kuri visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens
sveikatos prieziliros paslaugomis, jskaitant ambulatorinio apsilankymo aprasymo, siuntimo,
atsakymo | siuntimg, medicininiy vaizdy, jy apraSymy ir kt., tvarko per Elektorininés sveikatos

paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistema (toliau — ESPBI).

I1. ISTAIGOS INFRASTRUKTURA

3. Maksimalus per dieng [staigoje galimy priimty pacienty skai¢ius nustatomas — 50 proc.
maksimalaus per diena galimo priimti pacienty skaiCiaus, o dviejy savaiiy laikotarpiu nuo §io
sprendimo jsigaliojimo dienos epidemiologinei situacijai Salyje neblogéjant — paslaugy apimtis
didinti.

4. Kabinety, skirty nuotolinéms konsultacijoms skaicius — 3; tiesioginio kontakto su pacientu
konsultacijoms skaicius — 5;

5. Kabinety skirty invazinéms procediiroms skaiCius — 5 ir neinvazinéms procediiroms
skaicius — 3;

6. Kabinety darbo grafikas.

6.1. Tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijos bus vykdomos kabinetuose:

Gydytojas Kabi | Maksimalus | Kontaktiniy Nuotoliniy Savaités dieny
odontologas neto pacienty konsultacijy konsultaciju skaicius
Nr. skaicius skaicius skaicius
Nijolé Katiliené 4 14 8 6 5 kiekvieng sav.
Erika Grigaraviciené 3 14 8 6 5 (I-11'sav.)
III sav. Balbieriskio
PSPC
Nijolé Petkevi¢iené 6 14 8 6 5d.d. I-ll sav.;
IV-V sav.
Islauzo ambulatorija 14 8 6 5d.d. lll sav.;
VI sav.
Rasa Petroniené - 8 5 3 2-3d.d.
Burnos higienistas 6 4 4 - 2-3 d. kas Il sav.




6.2. Tiesioginio kontakto su pacientu kabinety dezinfekcija atlickama kiekvieng dieng prie$
pradedant darba, po kiekvienos tiesioginio kontakto su pacientu procediiros ir baigus darba.

6.3. Tiesioginiai konsultacijai skiriama 45 min. vienam pacientui.

6.4. Nuotolinei konsultacijai skiriama iki 20 min. vienam pacientui.

6.5. Nuotolinés konsultacijos bus vykdomos gydytojo odontologo kabinetuose.

6.6. Nuotoliniy konsultacijy kabinety dezinfekcija atlickama kiekvieng dieng baigus darba.

6.7. Istaigoje darbas organizuojamas taip, kad nesusikryziuoty pacienty srautai.

6.8. Kabinety ir kity Istaigos patalpy, daikty, jrenginiy pavirSiy valymas/dezinfekacija
vykdomas pagal infekcijy kontrolés reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47-
1:2012 ,,Sveikatos prieziliros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtinimo* (toliau —
Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés
reikalavimai®).

6.9 Istaiga uztikrina, kad kiekvienas kabinetas ar kita jstaigos patalpa (ir juose esantys daiktai,

jrenginiai, pavirSiai) biity valomi po kiekvieno paciento vizito.

I11. PERSONALO DARBO PRINCIPAI

7. Istaiga uztikrina, kad ASPOP teikty minimalus, bitinas paslaugai suteikti, asmens
sveikatos prieziliros specialisty ir kity darbuotojy skaicius:

¢ Gydytojai odontologai — 4;

e Burnos higienistai — 1;

e Registratoriai — 3;

e Valytojai — 3;

8. Gydytoja Erika Grigaraviciené dirba ir VS| Balbieriskio pirminés sveikatos prieziiiros
centre, todél Istaigoje (adresu Revuonos g. 4, Prienai) ji dirbs 2 sav. (10 d.d.) ciklu, po to 1 sav. (5
d.d.) dirbs VS] Balbieriskio pirminés sveikatos prieziliros centre.

9. Istaiga uztikrina, kad [staigos darbuotojai naudoty asmens apsaugos priemones (toliau —
AAP) atsizvelgiant | saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
— valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d.
sprendime Nr. V-754 D¢l asmens apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziliros
Jstaigose pagal saugumo lygj“.

9.1. Jstaigoje priimamos pacienty grupés, paskirtos I — Il — 11l AAP saugos lygiams.

9.2. Istaigoje naudojamos AAP, kaip apraSyta $io Plano Priede Nr. 1.

10. Jeigu pacientui, kuriam buvo atliktas tinkamas triazas ir jau apsilankiusiam Jstaigoje,
iSaiskéja simptomai ar aplinkybés, leidziantys jtarti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
atvej], pacientas nedelsiant izoliuojamas toje pacioje patalpoje, kvieCiama GMP. Pacientui iSvykus,

Istaigoje atlickama dezinfekcija pilna apimtimi pagal $io Plano 6.6 ir 6.7 punktus.



11. Taip pat Jstaigoje matomoje vietoje jvardintas COVID-19 situacijos valdym-u susietas
institucijos ir jy kontaktai:

11.1. Karstoji viruso linija COVID-19 — 1808;

11.2. Greitoji medicinos pagalba (GMP) — 033 arba 112;

11.3. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras tel. +370 618 79984 ir +370 616 94562 (visa
parg);

11.4. KarS¢iavimo klinika (PuSyno g. 2, Prienai);

12. Atsizvelgiant  [staigos kompetencija, apibrézta asmens sveikatos paslaugy licencijoje,
Istaiga turi jtarti COVID-19 ligos atvejj, taciau identifikuoti COVID-19 ligos atvejo Jstaiga neturi
teises.

13. Istaigos darbuotojai darbo pradzioje ir pabaigoje matuojasi kiino temperatiirg, o rezultatus
fiksuoja Jstaigos vadovo patvirtintos formos Zurnale (Priedas Nr. 4). Pradedant darbg pildoma

darbuotojo epidemiologiné deklaracija (Priedas Nr. 3).

IV. PACIENTU APTARNAVIMO IR ODONTOLOGU PASLAUGU TEIKIMO
PRINCIPAI

14. Tiesioginio kontakto su pacientu ASPOP teikiama tik tuomet, kai dél ASPOP specifikos
jos nejmanoma suteikti nuotoliniu badu.

15. Gydytojas odontologas ar kitas burnos priezitiros specialistas nuotolinés konsultacijos
metu atlieka paciento triazg. Jeigu pacientas nepriklauso COVID-19 ligos rizikos grupei, pacientui
nenustatoma virusinés kvépavimo taky ligos simptomy ar aplinkybiy, leidzianciy jtarti COVID-19
liga, ar buvusj kontakta su serganciais COVID-19 asmenimis per paskutinigsias 14 kalendoriniy
dieny, yra buvusi iSvyka ] uzsien] per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny ir yra medicininiy
indikacijy kontaktinei konsultacijai, pacientas registruojamas odontologinés paslaugos teikimui.
Paciento apklausos anketa pateikiama Sio Plano Priede Nr. 2.

16. Su Pacientais, kurie vyresni nei 60 m. ir (arba) sergantys létinémis ligomis aptariamos
galimos rizikos ir jvertinama numatomo gydymo biitinumas ir pirmumo eilé.

17. Pacienty srauty valdymo principai:

17.1. Virusinés infekcijos simptomy turintys pacientai [staigoje nepriimami.

17.2. Kiekvienu apsilankymo atveju Istaiga identifikuoja, ar pacientas neturi virusinés
infekcijos simptomy:

17.2.1. telefoninio pokalbio su Istaigos registratiiros darbuotoju metu,

17.2.2. telefoninio pokalbio su Istaigos gydytoju odontologu ar kitu burnos prieziiiros
specialistu,

17.2.3. pacientui atvykus ] Istaiga, prieS pradedant teikti odontologines paslaugas, jstaigos
darbuotojas apklausia pacienta, pamatuoja kiino temperatiirg ir pateikia pacientui uzpildyti ir
pasirasyti Jstaigos vadovo patvirtintos formos Paciento apklausos anketg (Priedas Nr. 2).

17.3. Pacientui atvykus j Jstaiga, jstaigos darbuotojas:



17.3.1. papraSo pacientg dezinfekuoti rankas dezinfekciniu skysciu,

17.3.2. jsitikina, ar pacientas dévi medicining kauke ar respiratoriy.

17.4. Jeigu atvykusiam | Jstaigg pacientui nustatomi simptomai ar aplinkybés, leidZiantys
jtarti COVID-19 liga, ar buvusj kontakta su serganciais COVID-19 asmenimis per paskutinigsias 14
kalendoriniy dieny, ar yra buvusi iSvyka ] uZzsienj per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny,
atlickami veiksmai pagal $io apraso 10 punkto reikalavimus.

17.5. Istaiga organizuoja pacienty registracija tik telefonu ir taip, kad nesusidaryty fiziniy
pacienty laukimo eiliy Jstaigos viduje bei uztikrina, kad prie kabineto dury laukty ne daugiau kaip 1
pacientas.

17.6. Pacientams ASPOP teikiamos grieztai jiems paskirtu vizito laiku. | Jstaigg pacientas
(esant butinybei — ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne daugiau nei 10 min.
iki paskirto vizito laiko. Laukdami patekimo | Istaigg pacientai vienas nuo kito privalo laikytis
Saugaus 2 m. atstumo;

17.7. tiesioginio kontakto su pacientu ASPOP tuo paciu metu negali buti teikiamos greta
esandiuose susisiekian¢iuose kabinetuose;

17.8. siekti, kad visi pacientui paskirti tyrimai ir (ar) procediros bty atlikti vieno vizito metu,

iSskyrus atvejus, kai to negalima atlikti dél tyrimo ir (ar) procediiros specifikos.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Istaigoje vykdoma per dieng galimo priimti maksimalaus pacienty skaiciaus stebésena,
vertinama epidemiologiné situacija Istaigoje ir, jai keiciantis, koreguojamas maksimalus
priimamy pacienty skaicius.

19. Duomenys apie per dieng Jstaigoje priimtg maksimaly pacienty skai¢iy yra kaupiami
registracijos zurnale ir prireikus pateikiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijai, Istaigos steigéjams ar Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos
apsaugos ministerijos.

20. Istaigos vadovas kontroliuoja, kad pacienty priémimas buty vykdomas grieztai laikantis
suderinto Plano.

21. Su Planu privalo biiti susipazing ir savo parasu tai patvirting visi Jstaigos darbuotojai.

22. Jstaigos vadovas privalo uZztikrinti, kad darbuotojai biity apriipinti AAP atsizvelgiant |
saugos lygius.

23. Paslaugy atnaujinimo apimtis nustato [staigos vadovas.

24. Tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijy teikimo planavimo mastas [staigoje
mazinamas ne maziau kaip 50 proc., esant bent vienai i$ $iy salygy:

24.1. salyje patvirtinta po 50 ar daugiau naujy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
atvejy per dieng 3 dienas iS eilés;

24.2. 3alyje patvirtinta 200 ar daugiau naujy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
atvejy bent 1 diena.



25. Pacientg lydin¢iam asmeniui taikomi tie patys triazo kriterijai bei infekcijy kontrolés
veiksmai, kaip ir pacientui.
26. Uz Plano reikalavimy laikymasi Jstaigos darbuotojai atsako teisés akty nustatyta

tvarka.




Priedas Nr. 1

NAUDOJAMOS ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES,
PRIKLAUSOMAI NUO TEIKIAMU

PASLAUGU
Saugumo Pacienty grupé Teikiamos paslaugos pobiidis | Sveikatos prieZiiiros Asmeninés apsaugos
lygis specialistai priemonés
I-as ,»Svarus* srautas - Paslaugos metu nepatiriamas Asmens sveikatos Kvépavimo taky apsauga —
saugumo | paslaugos pacientams [ ilgalaikis artimas kontaktas prieziiiros jstaigy vienkartiné medicininé
lygis po rasiavimo (triazo), | (ilgiau nei 5 min, kai atstumas | (toliau — ASP]) (chirurginé) kaukeé (keisti kai
kuriems nepasireiSkia |iki 1 m. arba ilgiau nei 15 min, | personalas, turintis sudréksta, uZsiterSia ir ne reciau
Sie simptomai kai atstumas iki 2 m. atstumu) | trumpalaikj kontakta negu kas 4 valandas)
(kar$¢iavimas ir kontaktas per atstuma ir kur
amios kvépavimo Paslaugos metu nesusidaro uztikrinamas ,,§varus*
taky infekcijos aerozoliai pacienty srautas:
simptomai) ir/ar Néra tiesioginio kontakto registratoriai,
kuriems néra administratoriai.
patvirtinta COVID-19 medicinos personalas,
liga (koronaviruso dalyvaujantis pacienty
infekcija) (toliau — risiavimo (triazo)
COVID-19) procediirose be
tiesioginio kontakto su
Pacientai risiavimo pacientu
(triazo) punkte, kai
néra tiesioginio
kontakto su pacientu
l1-as ,Svarus* srautas - Paslaugos metu patiriamas odontologines Kvépavimo taky apsauga —
saugumo | paslaugos pacientams | tiesioginis kontaktas su paslaugas teikiantys vienkartiné medicininé
lygis po rasiavimo (triazo), |pacientu arba ilgalaikis specialistai (chirurginé) kaukeé (keisti kai
kuriems nepasireiskia | kontaktas sudréksta, uzsitersia ir ne reciau
§ie simptomai Paslaugos metu nesusidaro negu kas 4 valandas), jei yra
(kar§¢iavimas ir aerozoliai galimybé — naudoti FFP2
imios kvépavimo respiratoriy.
taky infekcijos Ranky apsauga — vienkartinés
simptomai) ir/ar medicininés pirstinés (keisti po
kuriems néra kiekvieno paciento)
patvirtinta COVID-19
liga
I11-as Paslaugos metu susidaro odontologines Kvépavimo taky apsauga —
saugumo aerozoliai paslaugas teikiantys respiratorius FFP2. Jeigu yra
lygis specialistai jrodyta, kad pacientas neserga

COVID-19 liga — vienkartiné
medicininé (chirurginé) kauké
(keisti kai sudréksta, uzsiterSia ir
ne re¢iau negu kas 4 valandas).
Ranky apsauga — vienkartinés
medicininés pirstinés (keisti po
kiekvieno paciento)

Kiino apsauga - Vienkartinis
neper§lampamas chalatas (keisti
po kiekvieno paciento) arba
vienkartinis chalatas su
neperS§lampama prijuoste (keisti
po kiekvieno paciento).

Akiy apsauga — Veido skydas
arba prie veido priglundantys
akiniai (keisti po kiekvieno
paciento)

Galvos apsauga — vienkartiné
chirurginé kepur¢ (keisti ar
dezinfekuoti po kiekvieno
paciento)




Paciento vardas, pavarde .............cooiiiiiii

PACIENTO EPIDEMIOLOGINE ANKETA

Priedas Nr. 2

Eil. UZduodami klausimai Apklausa | Apklausa
nr telefonu J staigoje
Data Data
Zymeti Zymeti
Taip /Ne | Taip /Ne
1. | Ar per paskutines 14 dieny buvote uzsienyje?
2. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su uzsienyje keliavusiu
asmeniu?
3. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su patvirtintu COVID-19
serganciu asmeniu?
4. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su saviizoliacijoje esanciais
asmenimis?
5. | ArSiuo metu karsciuojate arba karsSciavote per paskutines 14 dieny?
6. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kvépavimo sutrikimy (pvz.: kosulys,
dusulys, apsunkintas kvépavimas?), jautéte didelj nuovargj, apetito
praradimg?
7. | Ar pastarosiomis dienomis turéjote Gmiy uoslés ir skonio sutrikimy?
8. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su 2 ar daugiau
karsc¢iuojanciy ir/arba turinCiy kvépavimo problemy asmeny (pvz.:
¢iaudinciy, koséjanciy, dustanciy)?
9. | Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks jo rezultatas, kada?
10. | Ar sirgote COVID-19 sukelta liga?
11. | Ar vartojate prieSuzdegiminius vaistus ? Jeigu taip, tai dél kokios priezasties
ir kada paskutinj kartg géréte (vartojote)?
A, s , patvirtinu, kad mano pateiktainformacija

(paciento vardas, pavardeé)

yra teisinga. [sipareigoju informuoti, jeigu kity apsilankymy metu atsiras grésmé i$plisti COVID-19 sukeltam susirgimui.

Man yra Zinoma ir iSaiSkinta atsakomybé uz Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo bei LR Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatymo pazeidimus, taip pat kituose Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatyta atsakomybé uz kovos
su epidemijomis ar uzkre¢iamosiomis ligomis taisykliy pazeidimus ir pazeidimais sukeltas pasekmes.

(Istaigos atstovo vardas, pavardé, parasas, data, laikas)



DARBUOTOJO EPIDEMIOLOGINE DEKLARACIJA

2020 m. d.
AS deklaruoju, kad 2020 m. d. datai
(Vardas, Pavarde) (ménuo, diena)
TAIP NE
1. Mano kino temperatira didesné kaip 37,0 laipsniai O O

2. Man yra pasireiske Sie imios kvépavimo taky infekcijos pozymiai:

2.1. sloga O O
2.2. kosulys g .
2.3. apsunkintas kvépavimas O O

3. Turiu kity sveikatos sutrikimy, kurie galéty kelti grésme kity darbuotojy sveikatos saugumui

(| (|

Patvirtinu, kad Sioje deklaracijoje informacija yra teisinga_ir jsipareigoju nedelsiant zodZiu ar elektroniniu pastu

pranesti savo tiesioginiam vadovui, jeigu mano deklaruoti sveikatos duomenys pasikeisty.

(Parasas)

Priedas Nr. 3



Priedas Nr. 4

DARBUOTOJU SVEIKATOS BUKLES JVERTINIMO ZURNALAS

Eil.
Nr.

Data

Laikas

Vardas, Pavardeé

Temperatura,
°C

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.




